
REGULAMENTO 2025 

CAMPEONATO REGIONAL CTF DE PRECISÃO 

O CAMPEONATO REGIONAL CTF DE PRECISÃO, visa promover competições em âmbito regional, observando 

todas as normas vigentes do Exército Brasileiro. 

O CAMPEONATO SERÁ REALIZADO EM 7 ETAPAS EXPRESSAS, 1 ETAPA EXPRESSA BENEFICIENTE, MAIS A 

FINAL (PLAY OFF). 

É OBRIGATÓRIA A PARTICIPAÇÃO MÍNIMA EM 4 ETAPAS EXPRESSAS, MAIS O PLAY OFF PARA CONCORRER 

ÀS PREMIAÇÕES DO CAMPEONATO. 

SOMENTE SERÃO COMPUTADOS: OS 4 MELHORES RESULTADOS DAS ETAPAS EXPRESSAS/ EXPRESSA 

BENEFICIENTE SOMADOS AO RESULTADO DO PLAYOFF. 

SERÁ DECLARADO CAMPEÃO INTERNO CTF PRECISÃO, POR MODALIDADE, O ATLETA QUE OBTIVER A 

MELHOR PONTUAÇÃO EM SOMA SIMPLES DE TODAS AS ETAPAS EXPRESSAS VÁLIDAS, MAIS O PLAY OFF. 

Obs 1. A ETAPA EXPRESSA BENEFICIENTE TÊM PESO 2, OU SEJA, A PONTUAÇÃO OBTIDA SERÁ MULTIPLICADA 

POR 2.  

Obs 2. O PLAY OFF TEM PESO 5, OU SEJA, A PONTUAÇÃO OBTIDA SERÁ MULTIPLICADA POR 

5. HORÁRIO DAS PROVAS

• Sexta 21/11/2025 - 08:00h às 17:30h
• Sábado 22/11/2025 - 08:00h às 11:30h / 13:30h às 17:30h
• Domingo 23/11/2025 - 08:00h às 14:00h 

 INSCRIÇÕES – Poderão ser feitas no site do clube, www.ctffrutal.com.br ou nos dias de provas, na 

sede do clube à partir das 08:00h e com até 30 (trinta) minutos de antecedência da finalização do 
expediente de prova.

• VALOR DAS INSCRIÇÕES e REPASSES

MODALIDADES EXPRESSAS:  

ASSOCIADOS/VISITANTES - R$ 35,00 POR MODALIDADE E R$ 15,00 O REPASSE POR MODALIDADE LIMITE

DE 04 REPASSES. 

MODALIDADE EXPRESSA BENEFICIENTE:  

ASSOCIADOS/VISITANTES - R$ 35,00 POR MODALIDADE E R$ 15,00 O REPASSE POR MODALIDADE LIMITE

DE 04 REPASSES. 

FINAL -PLAYOFF:  

ASSOCIADOS/VISITANTES - R$ 35,00 POR MODALIDADE E R$ 15,00 O REPASSE POR MODALIDADE LIMITE

DE 04 REPASSES. 



I - Finalidade  

Estabelecer normas de conduta para o desenvolvimento do CAMPEONATO REGIONAL CTF DE PRECISÃO. 

II – Objetivo 

 Fomentar o desenvolvimento do esporte através de competições realizadas pelo sistema de provas no Clube. 

III - Atletas Participantes 

São Deveres dos Atletas Participantes: Observar e cumprir rigorosamente todas as normas e exigências legais 

impostas pelo Exército Brasileiro;  

Apresentar toda a documentação pessoal e dos respectivos equipamentos; 

Observar e cumprir rigorosamente todas as regras de segurança e as condutas pertinentes à prática do Tiro 

Esportivo;  

Tratar com respeito, zelo e cordialidade todos os Atletas e os Organizadores das Provas; 

Observar e cumprir rigorosamente todas as instruções deste Regulamento;  

Efetuar as inscrições no site do Clube; 

Manter atualizado seus dados cadastrais no site do Clube (nome completo, CPF, telefone, endereço eletrônico, 

tipo sanguíneo e Certificado de Registro - CR);  

Obs.: A inconsistência no cadastro e/ou ausência de dados contidos no item anterior são vícios insanáveis, 

acarretando em nulidade absoluta dos resultados prêmios e/ou produtos sorteados;  

Observar os prazos atinentes aos recursos estipulados na forma deste Regulamento; 

Atender a todas as orientações dos Fiscais de Provas, Árbitros e Membros da Organização, sob pena de sofrer 

advertência verbal, invalidade dos resultados, desclassificação da prova ou expulsão do Campeonato;  

Notificar possíveis irregularidades à Organização do Campeonato. 

IV – Calendário 

CAMPEONATO REGIONAL CTF DE PRECISÃO será composto por 100(DEZ) eventos: 

Campeonato com 7 (seis) etapas nas Modalidades Expressas, 

Campeonato com 1 (UMA) etapas nas Modalidades Expressa beneficente, 

Campeonato com 1 (um) etapa nas Modalidade Playoff, 

Cerimônia de Premiação. 



MÊS EVENTO PESO DATA 

MARÇO EXPRESSA 1 15-03-2025 

ABRIL EXPRESSA 1 26-04-2025 

MAIO EXPRESSA 1 24-05-2025 

JUNHO EXPRESSA BENEF 2 21-06-2025 

JULHO EXPRESSA 1 26-07-2025 

AGOSTO EXPRESSA 1 23-08-2025 

SETEMBRO EXPRESSA 1 20-09-2025 

OUTUBRO EXPRESSA 1 25-10-2025 

NOVEMBRO PLAY OFF 5 22-11-2025 

DEZEMBRO CERIMONIA - 14-12-2025 

a) As provas serão realizadas das 08:00h às 12:00 h - 14:00h às 17:30 (sábados)

b) O resultado será inserido no site até às 23:59 horas do término da etapa.

c) Qualquer impedimento de ordem técnica que afete o lançamento dos resultados será informado

imediatamente nos grupos oficiais do Clube (Whatsapp), antes do prazo estabelecido no item anterior.

V - Ranking e Categorias 

• RANKING

Etapa Expressa – Peso 1 (resultado - valor atribuído X 1)  

Etapa Expressa Especial Beneficente – Peso 2 (resultado - valor atribuído X2) 

Etapa- Play off: Peso 5 (resultado - valor atribuído X5) 

Para fins de classificação no Ranking Final serão considerados os 4 (quatro) melhores resultados obtidos nas 

Etapas Expressas /Etapas Expressa Beneficente mais o resultado do -Play off 

• OVERALL (todos os atletas)



VI – Interposição dos Recursos e Resultados Oficiais 

O atleta poderá ao seu critério, interpor recurso, quando se sentir prejudicado, em detrimento de algum fator 

relativo decorrente à prova, ou à aferição dos resultados. 

a) O recurso obrigatoriamente deverá ser solicitado aos Diretores de Esporte via Whatsapp (no privado);

b) O recurso impreterivelmente deverá ser interposto até às 18:00 horas da segunda-feira após o lançamento

dos resultados da etapa, sob pena de invalidade;

Os Diretores de Esporte terão até 18:00 horas da terça-feira para se manifestar sobre o(s) recurso(s), 

proferindo o julgamento final; 

e) Os resultados são considerados definitivos e oficiais somente após a homologação da etapa.

VII–Modalidades 

CARABINAS - MIRA ABERTA - 25 METROS 

CATEGORIAS: 

CARABINA .22lr (todos os modelos e marcas) 

CARABINA. PUMA 38/357/44-40/44MAG/454 

Posição– Em pé. A sustentação se dará pelo próprio corpo do atleta. 
Distância do alvo – 25 metros.  
Tempo–20 minutos.  
Total de Disparos– 10, sendo 05 em cada centro. 
Proibido Tiro de Ensaio. 

Valores atribuídos: 

Alvo X 10 9 8 7 6 

Valor Atribuído 11 10 9 8 7 6 



Categorias: 

• OVERALL (todos os atletas)

Medalha de Premiação: 1º ao 5º Lugar 

Proibido carabinas com peso superior a 5.500 Kg (cinco quilos e quinhentos gramas); 

 A plataforma da coronha (base de sustentação) não poderá exceder o limite da caixa do guarda mato; 

A arma deverá preservar suas características originais (coronha, peso, soleira);  

Pequenas alterações no sistema de pontaria são aceitas, desde que sejam constituídas de alça e massa de 

mira, sendo proibido o uso de Dioptros, PeepSight ou miras eletrônicas; e  

A parte traseira da alça de mira, obrigatoriamente deverá estar posicionada à frente da alavanca de 

acionamento do gatilho, considerando o ponto de inserção da alavanca ao mecanismo. 

COMANDO DAS PROVAS/BRIEFING - CARABINAS .22 LR E CARABINA PUMA 38 SPL, 357 MAG, 44.40 e 44 

MAG. 

ATENÇÃO ATIRADORES, AOS SEUS LUGARES, IREMOS INICIAR A PROVA. 

NÃO SERÁ PERMITIDO MUNICIAMENTO, DURANTE O TEMPO DE PREPARAÇÃO OU SEM COMANDO DE 

ÁRBITRO.  

PARA O INÍCIO - ALIMENTAR CARREGADORES, ALIMENTAR ARMAS, CARREGAR ARMAS. 

APÓS O COMANDO DE CARREGAR ARMAS, ESSAS DEVERÃO ESTAR TRAVADAS, EMPUNHADAS A CRITÉRIO DO 

ATIRADOR,  

SENDO OBRIGATÓRIA ESTAR APONTADAS AO SOLO EM ÂNGULO NÃO SUPERIOR A 45 GRAUS COM A 

VERTICAL.  

SERÁ ENTÃO DADO O COMANDO - ATIRADORES PRONTOS, ATENÇÃO, EM PROVA TEMPO.  

APÓS OS 20 MINUTOS SERÁ DADO O ENCERRAMENTO DA SÉRIE COM O COMANDO - TEMPO. 

APÓS O TÉRMINO DA SÉRIE TODAS AS ARMAS DEVERÃO ESTAR SOBRE A BANCADA ABERTAS, 

DESCARREGADAS E COM SAFETY FLAG, NÃO SENDO PERMITIDO TOCÁ-LAS ATÉ O COMANDO DE PROVA 

ENCERRADA.  

FALHA EM MUNIÇÃO OU EM ARMAS: SERÁ CONSIDERADA COMO ZERO, SE NÃO SOLUCIONADO NO TEMPO 

TOTAL DESTINADO A PROVA.  

• Tiro Cruzado



Serão considerados como zero para o atleta que atingir o alvo de outro concorrente, quando identificado, 

não podendo repetir o próprio disparo;   

Ao se identificar o tiro cruzado, será computado o valor mais alto ao atleta que teve seu alvo atingido, em 

sendo do mesmo calibre o referido tiro;  

O atleta, OBRIGATORIAMENTE tem que informar ao juiz de prova a identificação do tiro cruzado, antes da 

retirada dos alvos, sendo que o Juiz de prova obrigatoriamente deve analisar os alvos à direita e a esquerda 

do alvo do atleta reclamante, antes de sua retirada da linha, fazendo as devidas anotações nos mesmos, 

constando seu parecer se a reclamação prospera ou não;  

Após a retirada dos alvos da linha de tiro, nenhum protesto deve ser aceito. 

PENALIZAÇÕES POR DISPAROS A MAIS:  SERÃO COMPUTADOS OS 10 ACERTOS MENORES, SENDO EXCLUÍDO 

O MAIOR, E. POR CRITÉRIO DE SEGURANÇA, O ATLETA PODERÁ SER ADVERTIDO ORALMENTE OU 

DESQUALIFICADO. O ATLETA DESQUALIFICADO PODERÁ SER CONVIDADO A SE RETIRAR DO CLUBE. 

TIROS DE PRECISÃO COM ARMAS CURTAS - MIRA ABERTA - 10 METROS 

CATEGORIAS: REVÓLVER E PISTOLA 

REVÓLVER/PISTOLA cal .22 com cano de até 6 ¹/2 (seis e meia) polegadas. 

REVÓLVER CALIBRE MENOR/MAIOR: (.32,.38, 357, 9mm,.454, .44 e .45 com cano de até seis polegadas) 

PISTOLA CALIBRE MENOR/MAIOR: (7,65, .380, .38, .38 Super Auto, 9mm, .40 ou .45) 

Posição– Em pé. A sustentação se dará pelo próprio corpo do atleta. 
Distância do alvo – 10metros.  
Tempo–20 minutos.  
Total de Disparos– 10, sendo 05 em cada centro. 
Proibido Tiro de Ensaio. 

Valores atribuídos: 

Alvo X 10 9 8 7 6 

Valor Atribuído 11 10 9 8 7 6 



Categorias: 

• OVERALL (todos os atletas)

Medalha de Premiação: 1º ao 5º Lugar 

COMANDO DAS PROVAS/BRIEFING – ARMAS CURTAS 

ATENÇÃO ATIRADORES, AOS SEUS LUGARES, IREMOS INICIAR A PROVA. 

DAREMOS INÍCIO A SÉRIE DE 20 MINUTOS.  

APÓS O TÉRMINO DA PROVA, TODAS AS ARMAS SERÃO COLOCADAS SOBRE A BANCADA ABERTAS E 

DESCARREGADAS E COM SAFETY FLAG, NÃO SENDO PERMITIDO ENCOSTAR NELAS ATÉ O COMANDO - PROVA 

ENCERRADA.  

NÃO SERÁ PERMITIDO MUNICIAMENTO, DURANTE O TEMPO DE PREPARAÇÃO OU SEM COMANDO DE 

ÁRBITRO. FALHA EM MUNIÇÃO OU NAS ARMAS: O ATLETA DEVERÁ INFORMAR O R.O. DA FALHA E APÓS ISSO 

SERÁ AUTORIZADA A SUBSTITUIÇÃO DA MUNIÇÃO.  

• Tiro Cruzado

Serão considerados como zero para o atleta que atingir o alvo de outro concorrente, quando identificado, 

não podendo repetir o próprio disparo;   

Ao se identificar o tiro cruzado, será computado o valor mais alto ao atleta que teve seu alvo atingido, em 

sendo do mesmo calibre o referido tiro;  

O atleta, OBRIGATORIAMENTE tem que informar ao juiz de prova a identificação do tiro cruzado, antes da 

retirada dos alvos, sendo que o Juiz de prova obrigatoriamente deve analisar os alvos à direita e a esquerda 

do alvo do atleta reclamante, antes de sua retirada da linha, fazendo as devidas anotações nos mesmos, 

constando seu parecer se a reclamação prospera ou não;  

Após a retirada dos alvos da linha de tiro, nenhum protesto deve ser aceito. 

PENALIZAÇÕES POR DISPAROS A MAIS:  SERÃO COMPUTADOS OS 10 ACERTOS MENORES, SENDO EXCLUÍDO 

O MAIOR, E. POR CRITÉRIO DE SEGURANÇA, O ATLETA PODERÁ SER ADVERTIDO ORALMENTE OU 

DESQUALIFICADO. O ATLETA DESQUALIFICADO PODERÁ SER CONVIDADO A SE RETIRAR DO CLUBE. 

STEEL GAUGE – PADRÃO LINADE 



Competição direcionada às espingardas, de todos os tipos e calibres, permitindo aos atletas participarem com 

qualquer tipo de espingarda, independente se é uma monotiro 36 GA de 28” ou uma semiautomática 12 GA 

de 9,5”. Também fica autorizado o uso dos revólveres modelo RT 410 36 GA em substituição às espingardas. 

MODALIDADES 

Única, sendo de classificação OVERALL composta com os seguintes armamentos: 

SEMI AUTO  
PUMP ACTION 
CANO DUPLO 
MONO TIRO 

ALVOS 

Os 4 (quatro) alvos metálicos seguem o padrão do IPSC, em aço, com diâmetro de 15 cm, usando suporte fixo 

ao chão que são independentes dos Plates.  

Recomendamos que o clube tenha pelo menos mais 2 (dois) sobressalentes. Espessura padrão 3/8" (9,53 mm, 

tolerância de 8 a 11 mm). 



Disposição e altura dos alvos: 

PROVA 

A prova é realizada contra o relógio, a 10 metros dos alvos, com 4 disparos de espingarda, nos metais, e 2 de 

arma curta (pistola ou revólver), no alvo de papel.  

A validação da pontuação dos Plates se dará somente se ele for derrubado do suporte. Cada Plate derrubado 

soma 10 pontos para o atleta. A prova terá duração de 1min e 30s.  

O atleta deverá ter sobre a sua bancada apenas as munições necessárias para a execução da prova, sendo 4 

munições de espingarda e 2 de arma curta (revolver ou pistola). 

COMANDOS DE PROVA 

 Atirador(es) ao(s) seu(s) posto(s); Preparar equipamentos; 

Nesse comando o Atleta deverá providenciar o carregamento da arma Gauge e da arma curta, deixando-as 

carregadas sobre a mesa ou bancada. 

 As armas deverão estar carregadas com a quantidade de munições previstas para a prova conforme 

mencionado anteriormente nesse regulamento.  

Atirador(es) em posição para o início da prova; Deverá empunhar a arma Gauge a 45 graus ou guarda baixa, 

mantendo a arma curta sobre a mesa ou bancada. 

 Atirador(es) pronto(s) “COMEÇAR” Após o final do tempo determinado para a modalidade, comandar CESSAR 

FOGO – armas em segurança;  

Poderá ser utilizado sinais sonoros par o início e final da série, por exemplo uso de Apito. 



FUZIL – MIRA ABERTA /ÓPTICA - 100 METROS 

CATEGORIAS: 

FUZIL DE AÇÃO POR FERROLHO/SEMI AUTOMATICO (Cal 22Lr, 17HMR, .22WMR, .223 Remington, 556x45, 

308 Win, 762x51, 6,5 creedmoor, 7mm Mauser, 300 blackout, 300 Win Mag).  

Posição– Sentado com a arma apoiada sobre a mesa com utilização de bipé ou almofada de apoio. 
Distância do alvo – 100 Metros 
Tempo–15 minutos.  
Total de Disparos– 7, sendo descartadas as duas piores pontuações. 

Categorias: 

Única: Overall 

Proibido Tiro de Ensaio. 

Valores atribuídos: 

Alvo X 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 

Valor Atribuido 

Medalhas na Etapa: 1º ao 5º Lugar. 

Proibido atirar deitado;  

Poderá ser utilizadas bases estativas para o tiro.  

A arma deverá preservar suas características originais (coronha, peso, soleira);  

As miras ópticas poderão ser utilizadas de acordo com suas especificações sem restrição; 



COMANDO DAS PROVAS/BRIEFING – FUZIL 100 METROS – MIRA ÓPTICA 

ATENÇÃO ATIRADORES, AOS SEUS LUGARES, IREMOS INICIAR A PROVA. 

NÃO SERÁ PERMITIDO MUNICIAMENTO, DURANTE O TEMPO DE PREPARAÇÃO OU SEM COMANDO DE 
ÁRBITRO.  
PARA  
O INÍCIO - ALIMENTAR CARREGADORES, ALIMENTAR ARMAS, CARREGAR ARMAS. APÓS O COMANDO DE 
CARREGAR ARMAS, ESSAS DEVERÃO ESTAR TRAVADAS, EMPUNHADAS A CRITÉRIO DO ATIRADOR, SENDO 
OBRIGATÓRIA ESTAR APONTADAS AO SOLO EM ÂNGULO NÃO SUPERIOR A 45 GRAUS COM A VERTICAL. 

SERÁ ENTÃO DADO O COMANDO - ATIRADORES PRONTOS, ATENÇÃO, EM PROVA TEMPO. APÓS OS 15 
MINUTOS SERÁ DADO O ENCERRAMENTO DA SÉRIE COM O COMANDO - TEMPO. 

APÓS O TÉRMINO DA SÉRIE TODAS AS ARMAS DEVERÃO ESTAR SOBRE A BANCADA ABERTAS, 
DESCARREGADAS E COM SAFETY FLAG, NÃO SENDO PERMITIDO TOCÁ-LAS ATÉ O COMANDO DE PROVA 
ENCERRADA. 

FALHA EM MUNIÇÃO OU EM ARMAS: SERÁ CONSIDERADA COMO ZERO, SE NÃO SOLUCIONADO NO TEMPO 
TOTAL DESTINADO A PROVA. 

• Tiro Cruzado

Serão considerados como zero para o atleta que atingir o alvo de outro concorrente, quando identificado, 

não podendo repetir o próprio disparo;   

Ao se identificar o tiro cruzado, será computado o valor mais alto ao atleta que teve seu alvo atingido, em 

sendo do mesmo calibre o referido tiro;  

O atleta, OBRIGATORIAMENTE tem que informar ao juiz de prova a identificação do tiro cruzado, antes da 

retirada dos alvos, sendo que o Juiz de prova obrigatoriamente deve analisar os alvos à direita e a esquerda 

do alvo do atleta reclamante, antes de sua retirada da linha, fazendo as devidas anotações nos mesmos, 

constando seu parecer se a reclamação prospera ou não;  

Após a retirada dos alvos da linha de tiro, nenhum protesto deve ser aceito. 

PENALIZAÇÕES POR DISPAROS A MAIS:  SERÃO COMPUTADOS OS 07 ACERTOS MENORES, SENDO EXCLUÍDO 

O MAIOR, E. POR CRITÉRIO DE SEGURANÇA, O ATLETA PODERÁ SER ADVERTIDO ORALMENTE OU 

DESQUALIFICADO. O ATLETA DESQUALIFICADO PODERÁ SER CONVIDADO A SE RETIRAR DO CLUBE. 

POR CRITÉRIO DE SEGURANÇA, O ATLETA PODERÁ SER ADVERTIDO ORALMENTE OU DESQUALIFICADO. O 

ATLETA DESQUALIFICADO PODERÁ SER CONVIDADO A SE RETIRAR DO CLUBE 

VIII – Sistema de Pontos 

A contagem dos pontos se dará por simples somatória aritmética. 

Empate Técnico: Diante de empate de natureza técnica serão adotados os seguintes critérios para desempate: 

a) Maior resultado obtido com o menor número de passadas, considerando a inscrição e reinscrição e o (X, 10,



9, 8 e etc.); 
b) Persistindo o empate será considerado válido o resultado produzido pelo atleta maior idade.

IX – Inscrições e Reinscrições – por Modalidade 

Valor das Inscrições e Reinscrições: 

MODALIDADES 
EXPRESSAS 

INSCRIÇÃO REINSCRIÇÃO 

ASSOCIADO VISITANTE ASSOCIADO VISITANTE 

TODASA AS CATEGORIAS R$ 35,00 R$ 35,00 R$ 15,00 R$ 15,00 

MODALIDADES 
EXPRESSAS 
BENEFICIENTES 

INSCRIÇÃO REINSCRIÇÃO 

ASSOCIADO VISITANTE ASSOCIADO VISITANTE 

TODASA AS CATEGORIAS R$ 35,00 R$ 35,00 R$ 15,00 R$ 15,00 

Valor das Inscrições e Reinscrições: 

PLAY OFF 
INSCRIÇÃO REINSCRIÇÃO 

ASSOCIADO VISITANTE ASSOCIADO VISITANTE 

TODASA AS CATEGORIAS R$ 35,00 R$ 35,00 R$ 15,00 R$ 15,00 

Da Organização: 

a) Os valores das inscrições e reinscrições, assim como as premiações poderão ser alterados, visando melhor
atender os participantes;

b) Serão executados atos fiscalizatórios de natureza técnica nos equipamentos; e

c) São permitidas inscrições e reinscrições (máximo de 04) determinado

X– Desenvolvimento das Provas 

Sobre os Procedimentos de Prova: 

• O atleta ao se posicionar no posto de tiro deverá ter em sua bancada somente a arma e as munições
correspondentes àquela série de tiros;

• O atleta somente poderá iniciar o recolhimento dos estojos mediante autorização do árbitro de prova;

• O manuseio de armas e/ou munições quando a pista estiver FRIA (luz verde acesa) acarretará na
desclassificação do atleta.

• Não é permitido ao atleta manusear os alvos;

• Os alvos somente poderão ser fotografados com prévia autorização do árbitro de prova (observando o
regramento contido no disposto anterior);



• O uso de safetyflag obrigatório quando a pista estiver (fria). Não utilizando o safety flag, a arma deverá estar
guardada em estojo fechado.

• Se no decurso da prova houver falha de munição o atleta deverá solicitar ao árbitro autorização para efetuar
novo disparo dentro do tempo de prova, sendo obrigatória a apresentação da munição que falhou;

• O porte de armas (velado ou aparente) em coldres é terminantemente proibido na linha de tiro, ressalvadas
as permissões contidas no Art. 6º da Lei nº 10.826/03.

• O uso de equipamentos de segurança é obrigatório.

➢ É Expressamente Proibido:

a) A presença de pessoas estranhas às provas nos postos de tiro;
b) O uso de equipamentos estranhos à competição;
c) Comunicar-se em voz alta com o árbitro, fiscal de prova, ou demais participantes do evento;
d) Circular nas dependências do clube com as armas municiadas e com carregador;
e) Os equipamentos preferencialmente deverão ser transportados dentro de maletas ou estojos fechados;
f) O uso de bebidas alcoólicas nas áreas de tiros; e
g) Os atletas consumirem bebidas alcoólicas antes e durante as provas.

➢ Sobre Os Alvos:

Identificação dos Alvos: 

Os alvos obrigatoriamente deverão ostentar visivelmente em sua parte frontal, nome do atleta e assinatura, 
descrição da modalidade e o calibre utilizado. 

Alvo Avariado: 

Se no decurso da prova, o alvo cair ou soltar, o atleta deverá comunicar imediatamente o árbitro de prova. 
A prova não será interrompida e prosseguirá normalmente para os demais participantes. 
A critério do árbitro, o atleta será restituído com um novo alvo, colocado a sua disposição, na série 
subsequente sem custas adicionais. 
Alvos com disparos cruzados: 
Se durante a prova o atleta observar um disparo em seu alvo, que não tenha sido efetuado por ele, deverá 
imediatamente comunicar o árbitro de prova. 
A prova não será interrompida e prosseguirá normalmente para os demais participantes. 
O árbitro de prova, a seu critério, poderá restituir o atleta com um novo alvo, colocado a sua disposição, na 
série subsequente sem custos adicionais. 
O árbitro de prova deverá verificar os atletas dos postos ao lado (à direita e a esquerda) do reclamante, 
objetivando identificar de onde partiu o tiro cruzado, confrontando os calibres utilizados e fazendo as devidas 
anotações nos alvos, no ato de sua retirada. 
Identificado o autor, o árbitro de prova poderá escrutinar o alvo do reclamante, atribuindo-lhe a maior 
pontuação, desde que o tiro cruzado seja do mesmo calibre. 
O árbitro de prova, obrigatoriamente deverá orientar o atleta que efetuou o tiro cruzado e os demais 
participantes do evento para que o fato não ocorra novamente. 
Observado o dispositivo anterior, havendo reincidência por parte do atleta que efetuou o tiro cruzado, o 
mesmo deverá ser desclassificado. 

Técnicas para aferimento dos alvos: 

▪ Primeiramente, conte os disparos contidos no alvo e veja se as quantidades estão corretas de acordo com a
modalidade;



▪ Se houver disparos duvidosos próximos à linha, coloque o score plug (calibrador) e verifique a pontuação
exata, pegue uma caneta, puxe uma seta e indique ao lado o valor atribuído;

▪ Se houver agrupamentos com mais de um disparo, pegue uma caneta, puxe uma seta e atribua ao lado a
quantidade de disparos e a pontuação;

▪ Após solucionar todas as etapas anteriores inicie o processo de contagem dos pontos;

▪ Se no decorrer do aferimento, o centro olímpico tiver muitos disparos agrupados, uns sobre os outros,
dificultando a leitura, recomenda-se colocar um alvo virgem “novo” por baixo, utilizando-o como referência.

✓ Importante: Se o disparo adentrar beliscar o perímetro da linha, ainda que não a tenha rompido
totalmente obrigatoriamente contar-se-á o ponto maior. Finalize marcando no canto superior a pontuação.
Conferência dos Alvos

Ao final das provas os atletas que desejarem, poderão sob ordem do árbitro da prova, se dirigir até a pista 
para tirar fotos de seus alvos sendo proibido tocar nos mesmos. Após os alvos serem entregues aos 
conferentes, não é permitido a qualquer atleta ter acesso a sala de conferência de alvos. O atleta que 
descumprir estas regras será Desqualificado da referida Etapa. Durante a prova os conferentes de alvos não 
poderão informar a pontuação de qualquer atleta. 
Armazenamento dos Alvos: 

Os alvos deverão ser armazenados até a homologação dos resultados da etapa subsequente, com exceção a 
todos os alvos, dos 5 (cinco) primeiros colocados de cada categoria, ao qual obrigatoriamente deverão ser 
armazenados até o final do campeonato. 

Suporte e Altura dos Alvos: 

Considerando a distância do nível do solo (pé do atleta) até o centro do alvo, os alvos deverão ter suas alturas 
fixadas, conforme a seguinte tabela: 

DISTANCIA 
ALTURA 
CORRETA 

VARIAÇÃO PERMITIDA 

10 metros 1,40 m ± 0,05 m 

25 metros 1,40 m + 0,10 a – 0,20 m

100 metros 1,0 m + 0,10 a – 0,20 m

XI – Documentação 

a) Somente poderão participar os atletas que estiverem em posse da documentação obrigatória: Certificado
de Registro – CR, CRAF e Guia de Tráfego – GT;
b) As autoridades que possuam Porte Funcional de Arma de Fogo não necessitam dos documentos contidos
no parágrafo anterior;
c) Menores de idade somente poderão participar nas modalidades que empreguem o uso de armas de fogo
munido da respectiva autorização. É obrigatório o acompanhamento dos pais ou responsáveis no decorrer
das provas; e
d) Para a prática da Modalidade de Ar Comprimido não é obrigatório possuir o Certificado de Registro – CR
perante o Exército Brasileiro.

XII - Equipamentos, Características Técnicas e Acessórios 



As características técnicas dos equipamentos serão aferidas com base nas informações técnicas, emitidas no 
catálogo do produto fornecido pelo fabricante. 

É expressamente proibido: 

1. O uso de armas olímpicas: são consideradas armas olímpicas aquelas que na atualidade estejam em pleno
uso nos jogos olímpicos ou que possuam acessórios típicos destes equipamentos;

2. O uso dos seguintes acessórios:

a) freio de boca ou contrapeso de cano (os compensadores de recuo originais das armas estão autorizados);
b) bandoleira;
c) luva de tiro e/ou munhequeira;
d) botas de tiro;
e) jaqueta de tiro, colete e/ou cinta abdominal – ou qualquer artefato que vise o enrijecimento do membro
superior;
f) apoio do rosto ajustável ou elevador do apoio do rosto;
g) prolongador do cano;

O uso de dioptro e lunetas ou qualquer sistema de pontaria que altere as características originais das armas; 
ou que não sejam constituídos de alça, massa e túnel de mira; 

O uso de Grip ou PistolGrip envolventes ou com apoio de empunhadura saliente. Para fins de aplicação deste 
artigo, excluem-se a utilização de PalmSwell; 

O uso de soleiras tipo Garfo que adentrem a cavidade interna da axila; e 
O uso de qualquer artefato visando à manipulação dos resultados. 

CONSULTA TÉCNICA: Qualquer equipamento que fora olímpico ou que possua características técnicas e 
acessórios não habituais, obrigatoriamente deverão ser homologados, sob pena de nulidade absoluta do 
resultado. 

XII – Premiações 

PREMIAÇÕES DE MEDALHAS E TROFÉUS (INCLUINDO PLAY OFF): 

EM TODAS AS ETAPAS EXPRESSAS, ETAPA EXPRESSA BENEFICIENTE E PLAYOFF, OS 05 PRIMEIROS COLOCADOS 
POR MODALIDADE/ CATEGORIAS, TERÃO DIREITO A MEDALHAS, DESDE QUE CADA MODALIDADE TENHA O 
MÍNIMO DE (2) DOIS ATLETAS COMPETIDORES POR ETAPA OU (1) UM ATLETA COM REINSCRIÇÃO. 

NA FESTA DE PREMIAÇÃO, SERÃO PREMIADOS COM TROFÉUS OS ATLETAS QUE FICAREM 1º / 2º / 3º 
COLOCADO, EM CADA MODALIDADE/ CATEGORIA. 

NO DIA DA FESTA DE PREMIÇÃO, HAVERÁ UM SORTEIO DE 10 PREMIOS DE R$300,00 (TREZENTOS REAIS) 
CADA, PARA TODOS OS ATLETAS QUE PARTIPARAM DE NO MINIMO 4 EPAPAS EXPRESSAS/
EXPRESSA BENEFICIENTE, MAIS O PLAYOFF. 

A organização da Festa de Premiação será de responsabilidade da Diretoria do Clube e Comissão 
Organizadora (associados). 



XIV – Portal do Atleta 

Site do Clube para inscrições: http://www.ctffrutal.com.br  
Site da empresa responsável pela manutenção do site do CTF: https://www.shootinghouse.com.br 

XV - Disposições Finais e Transitórias 

O presente regulamento é de observância obrigatória e será aplicado integralmente. 

Diante de algum fato superveniente não amparado pelo regulamento, a Organização decidirá pautando-se na 
boa fé objetiva e nos princípios gerais do esporte. 

O Atleta poderá ser advertido, suspenso, ou expulso do Campeonato, mediante a prática de ação, omissão, 
fraude ou dolo, que atente contra o regular desenvolvimento do Campeonato. 

É proibida a solicitação por parte do atleta e a divulgação por parte dos conferentes de alvos, de resultado de 
qualquer prova/modalidade antes das 18:00 horas. 

DIRETOR DE ESPORTE:  

AS REGRAS CONSTANTES NESTE REGULAMENTO PODERÃO SOFRER ALTERAÇÕES, SEM PRÉVIO AVISO. 

A Organização agradece o voto de confiança e deseja a todos os atletas um excelente Campeonato. 




